Kundalini — die Energie des Uberbewusstseins

KOMAJA MEDITATIONSSCHULE

Mittelurmi, CH-6442 Gersau
Tel./Fax: +41 41 397 05 50

Fortbildungs- und Vertiefungskurs mit Guru Makaja

Themen:

Ort:

Zeit:

Benotigte
Materialien:

e Materialismus und Egozentrismus — die Hauptursachen von Ungliick
und Krankheit

* Retrospektive der Kurse liber Gesundheit und Heilen (Vortrag und
Workshop)

e Uber Rhythmus und svara-sadhana
e Spirituelles Training wahrend der Nacht (Vortrag und Workshop)

e Korperliche und/oder seelische Storung/Krankheit als neue Chance zur
Selbstverwirklichung/Erleuchtung

e Nutzen und Gefahren der zeitgendssischen Psychotherapie (sowohl fiir
den Patienten als auch fiir den Therapeuten)

* Komajas Weg aus der Perspektive des Diplom-Psychologen und Tantra-
Lehrers Silvio Wirth sowie des Philosophie-Professors Dr. Ferid Muhic

¢ Kundalini-Yoga in den Wechseljahren

e Uberwindung der Angst vor der Erleuchtung

Ashram Singende Sonne, Mittelurmi, Gersau am Vierwaldstattersee

Freitag, 17. bis Sonntag, 19. Februar 2017
Freitag, 24. bis Sonntag, 26. Februar 2017
Diese zwei Wochenenden bilden zusammen eine Kurseinheit.

Beginn: jeweils Freitagabend 20.00 Uhr
Ende: jeweils Sonntagnachmittag 14.00 Uhr

Schreibutensilien und ein Spiegel min. 20 x 25 cm



Kurskosten:

Teilnehmer:

Unterkunft:

Verpflegung:

Anmeldung:

wohnhaft in CH: 560 CHF

wohnhaft in D: 400 EUR

- Auslandische Staatsbirger, die kiirzer als 2 Jahre in Deutschland oder in der
Schweiz leben, erhalten 20% Reduktion auf den reguldren Kurspreis. (Raten-
zahlung des Kurspreises ist moglich.)

Der Kurs ist in erster Linie flir Komaja-Mitglieder bestimmt, die Komajas
Grundschulung abgeschlossen haben, aber auch fiir ehemalige Mitglieder mit
dieser Voraussetzung (wie z.B. Naga Devi, Kristijan, Demijan, Ognjen und Rajna
u.a.). Nicht-Mitglieder zahlen den reguldren Kurspreis zuziglich 20%.

- Gerne sind wir jetzigen sowie ehemaligen Mitgliedern, die am Kurs
teilnehmen mochten, bei der Buchung einer externen Unterkunft behilflich.
- Mitglieder kdnnen auch im Ashram lagermassig mit eigenem Schlafsack fiir
10 CHF/Pers./Nacht Gibernachten. Bitte dringend anmelden, da die Platze
begrenzt sind.

Alle Kursteilnehmer sind eingeladen, sich im Ashram Singende Sonne zu
verpflegen (Sa Mittag und Abend sowie So Mittag). Eine vegetarische Mahlzeit
kostet 14 CHF/Pers. Bitte bei der Anmeldung vermerken!

per E-Mail an konstanza@komaja.org
oder telefonisch +385 52 542 899

Anmeldeschluss: 10.02.2017



